UY BAN NHAN DAN QUAN 8
TRUONG MAM NON VANG ANH

THONG BAO

Bieéu mau 01
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Cam két chit lwgng gido duc ciia co s¢ gido duc mam non

Nim hoc 2022 - 2023

STT| Noi dung Nha tré Maiu gido
* Két qua chim soc siic ;hf)(ée‘t QU G FaD S
khoé:
Pa td chirc chiam soc strc khoé E;Ogiré?huc ehfm sue SHe
tré: '
; .. | + Td chic ca ¢
+ T chirc cén, do theo quy déi d;‘i{;f”ﬁ;"i‘;ﬂf‘) Afhfjg e
o i ken‘h o e ’}}ang? hang thang, do hang quy ddi
thang., do hing QB3 401 VLK voi tré suy dinh dudng, thira
Sy dincong cén béo phi. ,
+ Kham stic khoé 1 1an/nam 2 Tt st idiad 1 1Saidm
T Tay giun 2 lannam + Ty giun 2 lan/nam
+ T chirc udng Vitamin Atheo |, K& aqui chim séc nubi
chuong trinh chung cua y té, duﬁ'ng-q
* ‘I'(e qua cham soc nudi | Xay dung ché 45 in, khau
Chat luong GIROTIE: phan an pht hop véi do tudi:
nudi dudng | - Xay dung ché do an, khau ., i ik [t e o
I | chim séc | phdn an phu hop véi do tudi. e o 1 gé trfné; m(”)%;
gldo duc tré | (24-36 thang) nedy 1a: 1230 - 1320 Keal.
dat duoce ER e '

+ Nhu cdu khuyén nghi ning
lugng cua 1 tré trong mot ngay
la: 930 - 1000 Kcal.

+ Nhu cdu khuyén nghi ning
lugng tai truong cia 1 tré trong
mot ngay chiém 60 - 70% nhu
cau ca ngay: 600 - 651Kcal.

- Sé bita dn tai co s gido duc
mam non: Mot bita chinh va
mot bita phu.

+ Ti 1& cac chét cung cép ning
lu’qng duoc khuyén nghi theo
co cau:

Chat dam (Protit) cung cép
khoang 13% - 20% néng lugng

+ Nhu céu khuyén nghi ning
lugng tai truong cia 1 tré
trong mot ngay chiém 50 -
55% nhu cau ca ngay: 615 -
726 Kcal.

- S6 bita 4n tai co s& gido duc
mam non: Mot bita chinh va
mot bita phu.

+ Ti 186 cac chat cung cip
ning lugng theo co clu:

Chét dam (Protit) cung cp
khoang 13% - 20% nang
lugng khau phan.

Chét béo (Lipit) cung cip
khoang 25% - 35% nang




khéu phan.

Chit béo (Lipit) cung cép
khoang 30% - 40% nang lugng
khau phan

Chéat bot (Gluxit) cung cap
khoang 47% - 50% nang lugng
khau phan.

- Nude udng: khoang 0,8 - 1,6
lit/tré/ ngay (k€ ca nudc trong
thirc &n).

- Xay dung thyc don hang
ngay, theo tuan, theo mua.

* T6 chire ngi

T chirc cho tré ngt theo nhu
cau do tudi:

- Tré tir 12 dén 18 thang ngu 2
ngay 2 gide: sang (khoang 90
phut) moi giac 90 - 120 phut. -
Tre tir 18 dén 36 thang ngu 1
giac trua khoang 150 phut.

* V¢ sinh

- Vé sinh ca nhan.

- V& sinh moi truong: Vé sinh
phong nhém, do dung, do choi.
Gitlt sach nguon nude va xu li
rac, nudc thai.

* Cham soc sitc khée va an
toan

- Kham stc khée dinh ky.
Theo doi, danh gid su phat
trién cua cén nang va chiu cao
theo Itra tudi. Phong chong suy
dinh dudng, thira can béo phi.

- Phong tranh cac bénh thuong
gap. Theo doi tiém chung.

- Bao vé an toan va phong
tranh mot so tai nan thuong
gap.

* Két qua chat lwgng chim
soc nuoi dwdng tré niam hogce
2022 —-2023:

luong khau phan.

Chit bot (Gluxit) cung cép |’
khoang QSZ%‘— 60% nang
lugng khau phan.

- Nudc udng: khoang 1,6 -
2,0 lit/tré/ngay (ké cd nudc
trong thirc an).

- Xay dung thuc don hang
ngay, theo tuan, theo mua.

A , >
* To chire ngu

Té”chl’rc cho tré ngti mdt gidc
budi trua (khoang 150 phut).
* V¢ sinh

- V& sinh ca nhan.

- V¢ sinh méi truong: V¢ sinh
phong nhém, do dung, do6
choi. Giir sach nguon nudce va
Xt i rac, nudc thai.

* Cham soc sirc khoe va an
toan

- Kham suc khde dinh ky.
Theo ddi, dinh gid sy phat
trién clia can n@ng va chieu
cao theo ltra tudi. Phong
chong suy dinh dudng, thua
can béo phi.

- Phong tranh cac bénh
thuong gdp. Theo doi tiém
chiing.

- Bédo v¢ an toan va phong
tranh mot soO tai nan thuong
gap.

* Két qua chat lwgng chiam
soc nudi dwdng tré nam
hoc 2022 - 2023:

- Ti 1¢ giam suy dinh dudng;:
+ Pau nam: Tré suy dinh
dudng nhe can: 6/329 tre - ti
1€ 1.8%. Tré suy dinh dudng
thap coi: 3/329tré - ti 1€ 0.9%.

H Cubi nam: Tré suy dinh




- Ti 1¢ gidm suy dinh dudng;:

+ Déu nim: Tré suy dinh dudng
nhe can: 01/24 tré - ti 1€ 4.2%.
Tré suy dinh dudng thdp coi:
00/24 tré - ti 1& 00%.

+ Cudi ndm: Tré suy dinh dudng
nhe can: 00/26 tré - ti 1€ 00%.
Tré suy dinh dudng thdp coi
00/26 tré - ti 1&¢ 00% (Xoa toan
bd tré suy dinh dudng nhe céan
va tré suy dinh dudng thap coi).

- Ti 1€ giam thtra can - béo phi:

+ PAu nam: Tré thira can - béo
phi: 00/24 tré - ti € 00%.

+ Cudi nam: Tré thira cén - béo
phi: 00/26 tré - ti 1¢ 00%.

dudng nhe can: 00308 tré - ti
1¢ 00%. Tré suy dinh dudng
thdp coi: 00308 tré - ti 18
00%. (Xoa toan bo tré suy
dinh dudng nhe can va tré
suy dinh dudng thép coi).

- Ti 1€ giam thtra can - béo phi:

H PAu nam: Tré thira cAn - béo
phi: 56/329tré - ti 1¢ 17%.

- Cudi ndm: Tré thira cin - béo
phi: 20308 tré - ti 18 6.5%.

Chuong
trinh  gido

- Thyc hién tot cac hoat dong
theo Chuong trinh gido duc
mam non do B Gido duc va
Dao tao ban hanh.

- Thuc hién t6t cac hoat dong
theo Chuong trinh gido duc
maim non do B Gido duc va
Dao tao ban hanh.

| due mim | vin ban hop nhét 6 |Vin ban hop nhdt sd
non cua nha | 01/VBHN-BGDDT ngay | 01/VBHN-BGDDT  ngiy
tr‘u'ong thue | 13/4/2021 cua Bo truong Bo 13/4/2021 cua B¢ truéng Bo
hién Gido duc va Dao tao vé Thong | Giao duc va Dao tao vé
tu ban hanh Chuong trinh Gido | Théng tu ban hanh Chuong
duc mam non. trinh Giao duc mam non.
* Chat lwong dat muc tiéu tirngl* Chét lwong dat muc tiéu
linh vuc theo lira tudi tirng linh vuc theo lira tudi
- Linh vuc phat trién thé chét dat- Linh vuc phét trién thé chat
91% dat 92%
- Linh vuc phat trién nhan thirck Linh vuc phat trién nhan thirc
Két qua dat |dat91% - |dat 92%
dugc  trén | Linh vuc phét trién ngdn ngiit Linh vuc phét trién ngon ngit
I | tré theo cac | dat 92% dat 93%
Iinh vuc = 43 o 8 . o
PR - Linh vuc phat trien TC-KNXH} Linh vuc phat trién TCH
phat trién

dat 92%
1. Phat trién thé chit

- Tré khoe manh, can ndng va
chiéu cao phat trién binh
thuong theo ltra tuoi.

- Tré thich nghi véi ché do

KNXH dat 93%

- Linh vuc phat trién thim m§
dat 93%

1. Phat trién thé chat

- Tré khoée manh, can nadng

va chiéu cao phat trién binh
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sinh hoat & nha tré.

- Tré thuc hién dugc van dong
co ban theo do tudi.

- Tré c6 mdt sb t& chét van
dong ban dau (nhanh nhen,
khéo léo, thing bang co thé).

- Tré c6 kha nang phéi hop
khéo 1éo cir dong ban tay, ngdn
tay.

- Tré ¢6 kha nang lam dugc
mot s6 viéc tu phuc vu trong
an, ngu va vé sinh ca nhan.

- Tré kham strc khoé 1 1an/ndm
va tay giun 2 lan/nam.

2. phat trién nhén thirc

- Tré thich tim hiéu, khdm ph4
the gidi xung quanh.

- Tré c6 sy nhay cam cia céc
giac quan.

- Tré co6 kha nang quan sat,
nhian xét, ghi nhd va dién dat
hiéu biét bang nhiing cau ndi
don gian.

- Tré c6 mot so hiéu biét ban
dau vé ban than va cac sy vat,
hién tuong gan gilii quen thude.

P s R A ~
3. Phat trién ngon ngir

- Tré nghe hiéu dugc cac yéu
cau don gian bang 101 nai.

- Tré biet hoi va tra 161 mot so
cdu hoi don gian bang 101 noi,
ctr chi.

- Tré stir dung 161 ndi dé giao
tiép, dien dat nhu cau.

- Tré c¢6 kha nang cam nhén
van diéu, nhip diéu cta cau tho
va ngtt di¢u cia 101 noi.
- Tré hon nhién trong giao tiép.
r A N > ~
4. Phat trien tinh cdm, ky
- ~ A 1 x ~
nang xa hoi va tham my

- Tré c6 y thic vé ban than,

thuong theo Itra tuoi.

- Tré c¢6 mot s6 to chat van
dong: nhanh nhen, manh mé,
khéo léo va bén bi.

- Tré thuc hién dugc cac
vAn dong co ban mot cach
viing vang, ding tu thé.

- Tré ¢6 kha ning phdi hop
cic gidac quan va van dong;
van dong nhip nhang, biét
dinh hudéng trong khong
gian.

- Tré c6 k¥ ndng trong mot
s6 hoat dong can su khéo léo
cua doi tay.

- Tré ¢6 mot s6 hiu biét vé
thwc phdm va ich loi clia viéc
an udng doi vai strc khoe.

- Tré ¢6 mot s thoi quen,
k§ nang tot trong in ubng,
gilt gin sttc khoe va dam bao
si an toan cua ban than.

- Tré kham suc khoé 1
An/ndam  va tdy giun 2
lan/nam.

2. Phat trién nhin thire

- Tré ham hiéu biét, thich
kham pha, tim to1 cac su vat,
hién tugng xung quanh.

- Tré cé kha ndng quan sat,
so sanh, phan loai, phan
doan, chi y, ghi nhé c6 chi
dinh.

- Tré c6 kha néng phat hién
va giai quyét van dé don gian
theo nhitng cach khac nhau.

- Tré c6 kha ning dién dat
sw hiéu biét bang céc cach
khéc nhau (bang hanh dong,
hinh &nh, 101 ndi...) vdi ngdn
ngtt néi 14 chu yéu.

- Tré c6 mot s6 hiéu biét




manh dan giao tiép vdi nhiing
nguoi gan gii.
- Tré c¢6 kha nang cam nhéan va
biéu 1o cam xuc vGi con nguoi,
sy vat gan giii.

- Tré thyc hi¢n dugc mot so
quy dinh don gian trong sinh
hoat.

- Tré thich nghe hat, hat va
van dong theo nhac; thich vé,
xé dan, xép hinh; thich nghe
doc tho, ké chuyén.

* Cac ngi dung khac:

- Tré dat dwoc cac kj nding
co ban, phat trien vian dong
tinh cho tré:

K§ nang nghe

K§ ning cim, ndm

K¥ ndng xay

K¥ nang vo

K¥ Néng quan sat

K§ nang phan biét kich thudc

K§ nang phéan biét hinh dang

* Doi véi hoat dpng sw ki¢n,
lé hoi:

Tré biét hudng ung tham gia
gia theo kha néng doi vdi cac
hoat ddng su kién, 1¢ hdi, hoi
thi

ban dau vé con nguoi, su vat,
hién tuong xung quanh va
mot s6 khai ni¢m so dang vé
todn.

3. Phat trien ngon ngir

- Tré c6 khd nang lang
nghe, hiéu 101 noi trong giao
tiép hang ngay.

- Tré co6 kha nang bicu dat
bang nhiéu cach khéac nhau
(161 noi, nét mat, cr chi, diéu
TrGhis )i

- Tré dién dat rd rang va
giao tiép cd vin hoa trong
cudc song hang ngay.

- Tré c6 kha nang nghe va
ke lai su viéc, ke lai truyén.

- Tré c6 kha nang cam nhén
van diéu, nhip diéu cta bai
tho, ca dao, dong dao phu
hop vai db tudi.

- Tré ¢6 mdt sd k¥ ning ban
déau vé viée doc va viét.

r 'x Y b 4 ~

4. Phat trién tinh cam, ky

e A~ A bt R el
nang xa hoi va tham my

- Tré ¢6 y thac vé ban than.

- Tré c6 kha nang nhan biét
va thé hién tinh cam vdéi con
nguoi, sy vat, hién tugng
xung quanh.

- Tré c6 mdt sé phdm chét
ca nhan: manh dan, tu tin, tu
luc.

- Tré c6 mdt sb k§ ning
sdng: t6n trong, hop tac, than
thién, quan tam, chia sé.

- Tré thuc hién mot sé quy
tac, quy dinh trong sinh hoat
¢ gia dinh, truong [6p mam
non, cong dong gan giii.

5. Phat trién thAm m¥

- Tré c6 kha nang cam nhan




vé dep trong thién nhién,
cudc séng va trong tac pham
nghé thuat.

- Tré ¢6 kha ning thé hién
cam xuc, sang tao trong cac
hoat dong 4m nhac, tao hinh.

- Tré yéu thich, hao hing
tham gia vao cac hoat dong
nghé thudt; cd y thuc gilt gin
va bao vé cai dep

* Pdi voi cac hoat dong su
kién, 1€ hoi

Tré biét hudng tmg, tham gia
theo kh& ning dbi véi cac syl
kién 18 hoi trong ndm hoc nhu
sau: Ngay hoi bé dén truong;
Tét trung thu; Su kién Noel;
Ngay Nha gido Viét Nam
20/11; L& hoi mua xuan; Gid
t6 Hung Vuong; Su kién 30/4;
L& ra truong tré 16p L4; L&
téng két nam hoc 2022-2023.

Tré tich cuc tham gia Cude
thi nhay flashmob “Rtra sach
ban tay — Phong ngay dich
bénh” do Phong Truyén thong
Gio duc stc khoé Thanh phd
td chuc; Hoi thi “Bé v& sang
tao cung Bitex” cép trudng va
tham gia Hoi thi “Bé v& sang]
tao cung Bitex” cap Quan: dat
01 giai khuyén khich bang C
va 01 giai khuyén khich bang
B; Hoi thi “Nét v& xanh” cip
truong va tham gia Hoi thi
“Nét vE& xanh” cép Quin: dat
03 giai khuyén khich; Hdi thi
“Bé lam 10ng dén”, “Bé vdi an|
toan giao thong”. Ho1 thi vuon
cdy cua bé dat giai 3.
* Két qua tré 5 tudi dat chuin
phat trién nim hoc 2022-2023:

- Linh vuc phét trién thé chat
dat 95%




- Linh vuc phat trién nhén thirc
dat 94%

- Linh vuc phét trién ngon ngil
dat 96%

- Linh vuc phat trién TCA
KNXH dat 96%

- Linh vuc phét trién thAm m§
dat 94%

- K& hoach phfm d4u nam hoc
tiép theo dat muc tiéu cam két
dau nam.

- Thuc hién tét cdc hoat dong
theo Chuong trinh gido duc
mam non

- TH chire cac hoat dong:

+ Hoat dong cho tré lam quen
tiéng anh 2 tiét/tuan

+ Hoat dong 1ng ghép ung
dung cong nghé thong tin trai
nghiém tai phong hoc bang
tuong tac.

.
P
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- Ngoai ra truong con td chic
cac hoat dong trdi nghiém gido
duc ¥ ning song tai truong.

IV

Cac  hoat
dong hé tro
cham  séc
giao duc tré
& co sd gido
duc  mim
non

Gio hoc ngoai khoa, néng |- V&

khiéu: Khong cé

Gi¢ hoc nang khiéu:

- Aerobic ( thé duc nhip diéu)
- Anh vin

'_’_@m_?,aﬂg&y% thang ¥ ndam 2023
o AHIEU TRUONG
e\ g
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UY BAN NHAN DAN QUAN 8

Bieu mau 02

CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG MAM NON VANG ANH

THONG BAO

Doe lap - Tw do - Hanh phic

Két qua cong khai chit lwgng giso duc mAm non thye té
Nim hoc 2022-2023

.. 2 Nha tré Mau gido
STT Noi dung Tong
sétré | 3-12] 13-24| 2536| . | .| .
em. | Thang| Thang | Thing |, a5l o 85l 10ds
tuodi tuol tudi
I Téng s6 tré em 334 | 0 0 24 | 76 | 104 | 130
1186 tré em nhom ghép 0 0 0 o o] oo
2 185 tré em hoc 1 budi/ngay| 0 0 0 o o] oo
3 [S6 tré em hoc 2 budi/ ngay| 0 0 0 o |0 | 8%
4 [S6 tré em khuyét tat hoc . . 0 4 ol alo
hoa nhap
I So tré em dwoc to chire 334 0 0 4 76 | 104 | 130
an ban tru
K 2 A
1y S0 tré em dwoe kiém
ek itk Ky sivc khise 334 0 0 24 76 | 104 | 130
SO tré em dwge theo doi
IV lstc khée bing bibu ad 334 | 0 0 24 | 76 | 104 | 130
tang trudng
v [Ké qui phat trién
sirc khoe ciia tré em
j PO e can mang b sg | ool g | 3 | 76 | 104 |30
thuong
7 Sé” tré suy dinh duong 0 0 0 0 0 0 0
thé nhe cdn
3 PO e co chitu cao | g3, | o | g | 24 |76 | 104|130
binh thuong




4 S6 tré suy dinh dudng 0 0 0 0 0 0 0
thé thap coi

5 |S6 tré thiva cdn béo phi 20 0 0 0 21 10| 8

A > r

VI So tré em hoc cac chwong 334 0 0 24 76 | 104 | 130
Trinh cham soc gido duc

1 Ct;u:o*ng trinh gido duc nha 24 24
tre

) gi};gong trinh gido duc mau 310 76 | 104 | 130

Qudn 8, ngayﬁﬂthang 5 neim 2023

W /ouHIEQ TRUONG

= ﬁlal{l'huy Phwong




UY BAN NHAN DAN QUAN 8

TRUONG MAM NON VANG ANH

THONG BAOQ

Biéu mau 03

CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc lap - Tw do - Hanh phuc

Cong khai thong tin co s& vt chét ciia co sé gido duc mam non
Nam hoc 2022-2023

Stt Noi dung S6 hrgng Binh quén

I | Téng sé phong 23 40.24m?/tré

II | Loai phong hoc 12 -

1 | Phong hoc kién c6 12 1.95 m%/tré

2 | Phong hoc ban kién cb 0 -

3 | Phong hoc tam 0 - €L

4 | Phong hoc nho 0 ] ,’{{? / ,r:ﬁ; ;“’1
I | S6 didm truong 02 ‘\\\ VANG ¢
IV | Tong dién tich dat toan trwdmg (m?) 1235.6 m? 3.7 m¥tré | ?\}7,

V | Téng dién tich sin choi (m?) 677.3 m> 2 m2/tré
VI | Tdng dién tich mjt s6 loai phong

1 | Dién tich phong sinh hoat chung (m?) 656m? 1.96 m?/tré

2 | Dién tich phong ngti (m?)

3 | Dién tich phong vé sinh (m?) 89.9 m? 0.30 m?%/tré

4 | Dién tich hién choi (m?) 576,68 m? 1.45 m?/tré

5 | Dién tich phong gido duc thé chét (m2)

6 | s i) |

45m? 3 m2/tré
7 | Dién tich nha bép va kho (m?) 97.78 m? 0,15m?/tré
Tong s6 thiét bi, dd dung, dd choi toi S6 bo/nhom (16p)

Vil | thiéu 12

(Pon vi tinh: bd)




1 S b6 thiét b, dd dung, dd choi tdi thiéu 1 /nhém (16p)
ia ; 120/12
hién c6 theo quy dinh
2| S8 b6 thiét bj, dd dung, do choi t6i thiéu con
thiéu so véi quy dinh
VIII | Téng s6 dd choi ngoai troi 30 bo/4 san | S6 bd/san choi
choi (truong)
o " 2 may vi
Tdng s6 thiét bi dién ti-tin hoc dang dwge |  inh ban
IX st dung phuc vu hoe tap (may vi tinh, !
mdy chiéu, may anh k¥ thuat so v.v...) I may
laptop
% $4 thiét bi/nhoém
Tong s6 thiét bi phuc vu gido duc khac (16p)
1 | Tivi 9 09 /nhém (16p)
’ Str dung chung ¢
Nhac cu ( Dan ocgan, ghi ta, trong) 5 phong GDNT
3 St dyng chung
May phd to 01 (Thué hang nam)
5 | Catsset 0 01 /nhém (16p)
6 | Pau Video/dau dia 0 01 /nhém (16p)
7 1 bang tuong tac
Thiét bi khac 02 1 may chiéu
S6 lugng (m?
Dung
cho . ; £
sz Dung cho hoc sinh SO0 m?/tré em
Nha vé glag
Xl sinh vién
Chung Nam/ Nit Chung Nar~n/
Nir
. Phan
A Phén biét 553 o
| DAat -chuan 4 63, Tm? ity 0.2m*/tré biét khu
vé€ sinh* N em vuc
nam, nit -
nam, nit




ChL{a dat
2 chuan v¢ 0 0
sinh*

(*Theo Quyét dinh so 14/2008/Qb-BGDDT ngay 07/4/2008 cua Bo truong Bo Gido duc va
Dao tao ban hanh Diéu 1¢ T) ruong mam non va Théng tu $6 27/2011/TT-BYT ngay 24/6/2011
ciia B Y 18 ban hanh quy chudn kj thudt qudc gia vé nha tiéu- diéu kién bao dam hop vé

sinh)
Coé | Khong
X1 Nguén nudc sinh hoat hgp vé sinh X
XIII [Ngudn dién (ludi, phat dién riéng) X
X1V [Két ndi internet X
XV |[Trang thong tin dién tir (website) clia co s& gido duc X
XVI [Tudng rao xay X T< fé\\
N E‘xz;\
08 )
QOrgn'$,. ngay thing § nam2023 “,VQ; /8
/o7 1 Y TRUONG e
= UGN )y’
B Al g

- 2
' "P]ﬁ’lf;l Thuy Phwong
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